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NAS LISTAS DOS MAIS VENDIDOS!

Treine uma mente de alta performance e mude o seu futuro

Todos os dias você toma decisões, e todas elas têm algum nível de importância e
poder de definir seu sucesso ou seu fracasso. Entretanto, quanto dessas decisões é
consciente e racional? Quantas vezes perdemos o controle das situações e
acabamos agindo por impulso, causando impressões erradas sem perceber? Você
tem certeza de que sua percepção está alinhada com a realidade e que consegue
usufruir do melhor das oportunidades?

A alta performance da mente pode mudar o resultado de seus projetos e planos, e
ela só depende de treinamento para ser alcançada. O segredo para usar o
potencial total do aparelho mental está no treino das capacidades atribuídas ao
nosso cérebro, e principalmente ao córtex pré-frontal, no qual o processo de
julgamento de nossas decisões acontece.

Ao controlar o juiz de nossas atitudes, somos donos de nossas percepções – e
também das impressões que causamos nos outros, seja em uma apresentação, em
um primeiro encontro ou em uma reunião decisiva. Descubra o poder da
orientação para resultados e caminhe com Luiz Fernando Garcia pelos tesouros
que você sequer imaginou que guardava.
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NAS LISTAS DOS MAIS VENDIDOS!

Treine uma mente de alta performance e mude o seu futuro

Todos os dias você toma decisões, e todas elas têm algum nível de importância e poder de definir seu
sucesso ou seu fracasso. Entretanto, quanto dessas decisões é consciente e racional? Quantas vezes perdemos
o controle das situações e acabamos agindo por impulso, causando impressões erradas sem perceber? Você
tem certeza de que sua percepção está alinhada com a realidade e que consegue usufruir do melhor das
oportunidades?

A alta performance da mente pode mudar o resultado de seus projetos e planos, e ela só depende de
treinamento para ser alcançada. O segredo para usar o potencial total do aparelho mental está no treino das
capacidades atribuídas ao nosso cérebro, e principalmente ao córtex pré-frontal, no qual o processo de
julgamento de nossas decisões acontece.

Ao controlar o juiz de nossas atitudes, somos donos de nossas percepções – e também das impressões que
causamos nos outros, seja em uma apresentação, em um primeiro encontro ou em uma reunião decisiva.
Descubra o poder da orientação para resultados e caminhe com Luiz Fernando Garcia pelos tesouros que
você sequer imaginou que guardava.
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Editorial Review

Users Review

From reader reviews:

Robin Curtin:

What do you about book? It is not important along with you? Or just adding material when you really need
something to explain what yours problem? How about your spare time? Or are you busy man or woman? If
you don't have spare time to do others business, it is gives you the sense of being bored faster. And you have
time? What did you do? Every individual has many questions above. They must answer that question since
just their can do which. It said that about reserve. Book is familiar on every person. Yes, it is proper. Because
start from on guardería until university need this O Cérebro de alta performance (Portuguese Edition) to read.

Clinton Perez:

Reading a book tends to be new life style within this era globalization. With reading you can get a lot of
information that can give you benefit in your life. With book everyone in this world can share their idea.
Publications can also inspire a lot of people. Many author can inspire their reader with their story as well as
their experience. Not only situation that share in the ebooks. But also they write about the knowledge about
something that you need illustration. How to get the good score toefl, or how to teach your kids, there are
many kinds of book that you can get now. The authors these days always try to improve their proficiency in
writing, they also doing some exploration before they write on their book. One of them is this O Cérebro de
alta performance (Portuguese Edition).

Brett Nash:

The guide with title O Cérebro de alta performance (Portuguese Edition) contains a lot of information that
you can find out it. You can get a lot of benefit after read this book. This particular book exist new
understanding the information that exist in this guide represented the condition of the world at this point.
That is important to yo7u to be aware of how the improvement of the world. This specific book will bring
you within new era of the the positive effect. You can read the e-book in your smart phone, so you can read
this anywhere you want.

Jackie Lund:

This O Cérebro de alta performance (Portuguese Edition) is great book for you because the content that is
certainly full of information for you who also always deal with world and get to make decision every minute.
This specific book reveal it information accurately using great plan word or we can say no rambling
sentences inside. So if you are read it hurriedly you can have whole details in it. Doesn't mean it only



provides you with straight forward sentences but tricky core information with lovely delivering sentences.
Having O Cérebro de alta performance (Portuguese Edition) in your hand like finding the world in your arm,
facts in it is not ridiculous a single. We can say that no e-book that offer you world throughout ten or fifteen
small right but this guide already do that. So , it is good reading book. Hey there Mr. and Mrs. occupied do
you still doubt that?
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